Liebe  Freunde des TANZRAUMs, liebe Tanz- und Rhythmus- Begeisterte!             28.6.2010

Endlich ist es wieder soweit:

Es gibt ein neues Ferien special  zum Beginn der Sommerferien im Tanzraum!

 Wir, das Tanzraum- Team, würden uns freuen,   mit unserem aktuellen Angebot möglichst  viele von euch  zeit- und interessemäßig  zu erreichen.

Das Angebot gilt für    Tanzraumschüler  ebenso  wie Externe, Rhythmusbegeisterte, Stepper & Nicht- Stepper!

Also, gebt diese Infos bitte gerne auch  an interessierte Menschen weiter, von denen ihr denkt, dass   genau für sie auch etwas dabei ist (
Das Ferien special  ist  auch auf der website www.tanzraum-aachen.de  auf der News- Seite zu finden! 

FERIEN SPECIAL   TANZRAUM 2010:

Do, 15.7.

18.oo- 19.oo h   Schnupperstunde Steptanz    A – Claudia

19.15- 20.30 h   New Orleans Music Tap    Steptanz  alle Level – Claudia

Fr, 16.7.

17.oo- 18.oo h   Hip Hop   F  - Lana

18.oo- 19.oo h   Hip Hop A   - Lana

Mo, 19.7.

18.oo- 19.oo h   Sexy  Moves – Ladies only! (Kombikurs!)  alle Level – Lana

19.oo- 2o.oo h   Besen Rhythm    alle Level- Claudia

20.1o- 21.4o h   Middle Class    Step M   - Judith

Di,20.7.

18.oo- 19.oo h    Sexy Moves- Ladies only!  (Kombikurs!)  alle Level  - Lana

19.oo –2o.oo h   Rhythm Time Steps  (Kombikurs!) Step  M/F  - Claudia

2o.15- 21.3o h    Gumboot Dance   alle Level -  Claudia

Mi,21.7.

18.oo- 19.oo h    Tricky Stuff      Step M/F  -  Claudia

19.oo- 2o.3o h    A capella – feel the rhythm    Step M/F  - Judith

2o.3o – 22.oo h   I`m free like a bee   Step A  - Judith

Do, 22.7. 

18.oo- 19.oo h    Rhythm Time Steps  (Kombikurs!)  Step M/F – Claudia

19.15- 2o.3o h     Boom- Whacker- Boom   alle Level - Claudia

Wie immer werden ab sofort im Tanzraum Listen ausliegen, in die ihr euch –verbindlich (!) – und baldmöglichst (wegen kurzem Vorlauf)  eintragen könnt.

Es  besteht darüber hinaus die Möglichkeit, sich telefonisch (0241/ 40 150 14  oder 0177/ 826 13 19) oder per mail info@tanzraum-aachen.de  anzumelden.

Externe bitte  Telefon  und email mit angeben(für Benachrichtigungen, falls 1 Klasse nicht stattfindet)!

Da wir mit der Teilnehmerzahl das Stattfinden eines Kurses kalkulieren müssen, verpflichtet das Eintragen in die Listen  zum Entrichten des Beitrages!

Die   Klassen dauern zwischen  60  und  90 min. Einen Aufpreis  für die längeren Klassen gibt es nicht!

Preise :  pro Klasse  10 €,   Kids (bis 12 J.)   8 €.         Kombikurse  20 €.

6 ist die Mindest- Teilnehmerzahl pro  Klasse!

Alle Klassen finden im Tanzraum, Blücherplatz 41  statt.

Level : A= Anfänger , M= Mittelstufe,  F=Fortgeschrittene

Und hier ein paar Sätze zu den einzelnen Klassen:

SCHNUPPERSTUNDE .....

... für  absolute Anfänger in Sachen Step! Von Kids bis Erwachsene ,  hier ist jeder willkommen, sich einmal in die Zauberschuhe zu begeben und mit den Füßen Musik zu machen! Bitte Schuhe mit Ledersohle, falls vorhanden,  oder Tanz- Schläppchen mitbringen.

NEW ORLEANS MUSIC TAP  - alle Level

New Orleans  gilt als Brücke zwischen verschiedenen (musikalischen ) Kulturen.

Marching Bands...mit den Grooves der „dicken Trommel“, von Snare  und HiHat,  Claves  im  kubanischen und New Orleans- Stil. All das wollen wir kombinieren, schichten &  mit unseren Füßen zum Klingen bringen!

HIP HOP   A  &   F

Hier wird getanzt, und zwar  mit Bounce zur R&B  und Hip Hop- Musik. Dich erwartet 1 Warm up, in dem einzelne Elemente des Tanzes eingeübt werden. Diese Moves werden dann zu einer coolen Choreographie verbunden. Bounce- Bewegungen, Drehungen & coole Moves  garantiert!  Bitte Sneaker oder Turnschuhe mitbringen!

SEXY MOVES- Ladies only! (Kombikurs!)  -Lana

In diesem Kurs steht Weiblichkeit im Vordergrund!

Hier lernst du, dich anziehend zu bewegen  & deinen Körper in Szene zu setzen. Phänomenale Posings, kokette Choreographien & das Spiel mit der Sinnlichkeit bringen jede Menge Spaß & sind sowohl für fortgeschrittene Tänzerinnen als auch Tanz- Entdeckerinnnen das Richtige!

Bitte eng anliegende Kleidung , in der du dich gut bewegen kannst (z.B.Jazzpants,Top) & Turnschuhe (Socken) mitbringen. Am 2.Tag steht es dir frei, auf (sauberen!) High Heels zu tanzen!

TRICKY STUFF    Step  M/F

Pullbacks, Wings, Toe Stands & Co…

Manche fürchten  sie,   andere lieben sie.

Hier gibt` s  „Futter“  für  all die Step- Akrobaten unter euch! (
BESEN  RHYTHM       alle Level

Wer  kennt sie nicht, die   Besenrhythmen  à la „Stomp“?

Wir zeigen, dass  Alltagsgegenstände wie der gute alte Besen oder auch die Mehrwegflasche  mehr als nur zum Arbeiten eingesetzt werden können  nämlich  zum Spaß  haben!

Bitte Sneaker  oder Turnschuhe  und wer  hat  einen Besen mit festen (weil klingenden) Borsten mitbringen!

MIDDLE CLASS       Step  M/F

Die reguläre  Step-Mittelstufenklasse öffnet  an diesem Abend ihre Pforten und teilt gern ihre shuffle, flaps   &  Co mit  anderen Step- Erfahrenen !

RHYTHM  TIME STEPS      Step M/F

Der Rhythm Tap  oder auch  Jazz Tap  hat  ab den 1930ern  viele wunderbare Time Steps  hervorgebracht.  Ausgehend vom Basic Rhythm Time Step  erarbeiten wir  uns einige Variationen  von  Joe Sterling, Leon Collins oder gar den Brrrp Rhythm  Time Step....

GUMBOOT DANCE    alle Level

Passend zur WM in Südafrika  erinnern Gumboot Dances  an die Arbeitsrhythmen  der Baumwollpflücker! Natürlich mit noch mehr Spaßfaktor  & Koordination von Hand ,Fuß &  Gumboot!

Bitte  (am besten hohe) Gummistiefel mitbringen , wer hat!  Ansonsten Sneaker /Turnschuhe!

A CAPELLA – FEEL THE RHYTHM   Step  M/F

Stepschritte  ,in ihrer reinsten   Form! Weil der Rhythmus schon in den Füßen steckt &  keiner Musik aus der Konserve bedarf! Enjoy it!

I`M FREE LIKE A BEE       Step A

Hier gibt`s für die Stepanfänger  eine kleine Choreo  mit Rhythmus  &  zu einem aktuellen Popsong!

In die Stepschuhe, fertig, los!

BOOM-WHACKER-BOOM       alle Level

Boomwhackers sind bunte, unterschiedlich lange Plastikröhren, die  den Spieltrieb wecken & begeisternd das Kind in dir & mir & jedem wecken! Wir vergnügen uns sowohl mit dem Boomwhacker- Rap  als auch We will rock you- Spielchen & vielem mehr, Hauptsache: Spaß  an Musik haben !

